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Introduccio

Boira és un espectacle familiar que tracta el tema de la tristesa en la infan-
tesa a través dels ulls d’'una xiqueta.

Immersiu i multidisciplinari amb il'lustracions, dansa i masica en directe.

Un viatge a I'interior de Llum, la nostra protagonista per reconnectar amb
la nostra esséncia.

Abordem la Salut Mental. La tristesa és una emocio amb una funcio essencial
en el desenvolupament d’un xiquet o xiqueta. Serveix per a permetre la seua
connexio interior.

Els infants no aprenen a reconeixer les emocions dels altres mirant-los, sind
identificant dins de si mateixos allo que aquestes situacions els provoquen.
I és a eixa capacitat de connectar amb les emocions dels altres al que ano-
menem empatia.

La depressio, segons ’Organitzacié Mundial de la Salut, és la primera causa
de discapacitat en 'ambit Mundial. Una situacio que cada vegada esta més
present en la nostra societat, independentment del nivell social/economic
en que es troben les persones.

Boira no ¢és tan sols un viatge, sind que ens dona ferramentes perque els
infants reconeguen el que els esta passant, que puguen expressar el que
senten i que puguen eixir d’aquesta situacio.

AThora de construir ’'espectacle, hem partit de la radiografia de la realitat,
pero traslladant-la a un planol que oscilla entre la narrativa i la poética.

Una dramaturgia en la qual conviuen la tendresa, la cruesa, art i el sentit
de ’humor.

Duracio: 50 minuts

Teatre / Dansa / Musica e II'lustracio en dirécte / Titelles
Edat recomanada: 6 a 12 anys







Sinopsi

No falta res per a I’'aniversari de Llum! I si t’ha arri-
bat esta invitacio €s perqué ens encantaria que vin-
gueres a la seua festa d’aniversari. Pero... shhhh...
¢s sorpresal

Com de segur te n’has adonat, ultimament Llum
esta un poc emboirada, pero res que no arregle una
bona festa amb familia, amics i amigues. I per a fer-
ho més especial encara, li hem compost una cancod
per al seu aniversari. Vinga, és molt facil d’aprendre
i cantar... De segur que li fara moltissima il'lusid!

La pots escoltar i practicar al QR que et deixem aci.

T esperem!

https://www.voutube.com/watch?v=dNhAnX3rccs
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Més enlla de I'espectacle

Boira compta amb materials pedagogics per
a xiquets i xiquetes de 6 a 12 anys. Un dossier
previ a l'espectacle i un joc de pistes que es re-
parteix en acabar la funcio.

El dossier vol servir per reflexionar al voltant de
la salut mental i el benestar emocional, a través
de la mirada de la infancia.

Pots accedir fent clic aci:

https://view.genially.com/64i64750¢9{79¢0017bf04b0



https://view.genially.com/64f64750e9f79c0017bf04b0
https://www.youtube.com/watch?v=dNhAnX3rccs
https://www.youtube.com/watch?v=dNhAnX3rccs




El que opinen...

«Boira és un ESPECTACLE,
aixi, amb majuscules. Una
obra que ningu s'hauria de
perdre. Boira ha aconseguit
el complicat repte de

transmetre la tristesa infantil,

i ho fa amb una recepta
meravellosa de tendresa,
amor, humor i art. Una obra
amb anima, un viatge que

fa que grans i petits/tes
connectem amb la nostra
essencia. I tot aixo a través
d'un espectacle immersiu que
és un plaer per als sentits.»

Federacio de Salut Mental CV
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«Boira és un dels espectacles
més espectaculars
visualment i plens de
significat que hem vist

des del grup d’oci de

A ContraCorrent. En la seua
mescla de colors, llums,
musica i una cosa important
a contar, guarda alguna
cosa per a tothom. Estem
desitjant poder tornar a

vore alguna produccio

tan increible i que puguem
gaudir tots i cadascun

de nosaltres de

maneres tan diferents

i complementaries.»

A ContraCorrent
Associacio d’oci i esport
adaptat per a xiquets i
xiquetes amb discapacitat

«Boira aconsegueix crear
un espai escénic magic

que ens acosta la tristesa
des de I'empatia, amb

una sensibilitat especial
aconseguint crear un vincle
amb Llum.

Es una obra plena de bellesa
i simbolisme que no cal
deixar passar perque, com li
va ocorrer a la petita Llum,
tots i totes podem transitar
per la boira en algun moment
de la nostra vida.»

Centro Banner
Terapiai activitat
en la infancia i Joventut

«Sempre és una alegria veure
una creacié de Maquinant
Teatre. |...] La seua nova estrena
és Boira, amb produccio
d’Escalante, que tracta el tema
de la tristesa en la infancia

per mitgja de la situacio d'una
xiqueta. Com La caricia de
Saliig, és un viatge pero no per
un espai geografic o fisic sino
pel seu interior i la imaginacio.
...] Encara que avancem que

el missatge €s la necessitat

de tornar a connectar amb la
nostra essencia. |[...|

Que la boira no s’engolisca la
felicitat. Ha de ser el missatge
a captar d’aquesta bella

i aconseguida produccid.»

Critica de Jose Vicente Peiro
30 d’Abril de 2024
Revista RED ESCENICA
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Fitxa artistica

Directora
Rebeca Valls

Autora

Aina Gimeno

Ajudant de direccio i efectes magics
Nacho Diago

Interprets

Aina Gimeno, Rebeca Artal-Dato,
Enric Romaguera i Marta Torres
Investigacio creativa

Aina Gimeno i Rebeca Valls
Musica original

Damian Sanchez

Coreografa

Aina Gimeno

Espai escenic

Los Reyes del Mambo

Musica i creacio en escena
Enric Romaguera Albentosa
II'lustradora en escena

Marta Torres

Disseny d’il'luminacio

Zehcnas Divad

Maquinista

Yolanda Garcia

II'lustracio cartell

Marta Torres

Disseny grafic

Jaume Marco
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Disseny de vestuari

Maria Almudéver

Disseny i creacio d’otome
Caricata Teatro

Mestra i assessora didactica
Alba Gimeno

Tecnics en gira

David Sanchez i Angel Dario
Fotografia

Jordi Pla i Vicente A.Jiménez
Video

HYV Produccions

Produccio executiva

Siroco Cultural - Lucas Saez

Ajudant de produccio executiva
Trisah Mird

Creacio

Maquinant Teatre

Produccio

Escalante - Diputacio de Valencia
Comunicacio

MaQuinant Teatre

T. 61119 56 31
maquinant@hotmail.es

Distribucio
Daniel Tormo

T. 640 733 298
tormo.daniel@gmail.com






DIRECCIO

Rebeca Valls

Directora d’escena

Estudia interpretacio a Valéncia i Bar-
celona, posteriorment entra a formar
part del’elenc Abadia al Teatre de la
Abadia de Madrid, on continua la seua
formacio. També estudia amb Roberta
Carreri del Odin Teatre i «Suzuki i
view pionts» amb la Siti Company de
Nova York.

Els seus treballs com a directora son «Trio» de Rodolf Sirera per a
Zirco Produccions, «Plagi» de Rodolf Sirera per a «El punt de la i» i «El
Método Gronholm» de Jordi Galceran i «La mujer de negro» de Susan
Hill versio de Stephen Mallatratt per a Olympia produccions. També
ha sigut ajudant de direccio de «LL.a maquina de Rube Goldberg» de
Nacho Diago per a ’Escalante Centre d’Arts Esceniques, també de
«Burundanga» per a Olympia produccions amb direccid de Gabriel
Olivares.i de «Viatge a la lluna» i «Playtime» de Nacho Diago.

Els seus ultims treballs teatrals com a actriu son: «Tu mano en la
mia»( Les cartes entre Chéjov i Knipper) dirigida per Santiago Sanc-
hez i «Una vez, una casa» de Victor Sanchez. «Dinamarca» dirigida
per Carles Alfaro pel qual ha rebut el premi com a millor actriu 2020
de I'IVC i ha estat nominada en els Premis Max 2020 com a millor
actriu. «Valenciana» de Jordi Casanova de I'IVC, «El método Gron-
holm» d’Olympia Produccions. «Tio Vania» amb direccié també de
Carles Alfaro pel qual ha rebut el premi com millor interpretacio
femenina 2016 de ’AAPV. «La vida es suefio» dirigida per Carles
Alfaro. «Mas apellidos vascos» de Lazona films i Telecinco dirigida
per Gabriel Olivares. «Casa de Munecas» de Teatres de la Generalitat
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MaQuinant Teatre

Valenciana per la qual va rebre una nominacio als premis Max 2015
iuna altra als premis AAPV. «M’esperaras» d’Albena Teatre dirigida
per Carles Alberola i Carles Sanjaime, « El lindo Don Diego» de la
Compania Nacional de Teatro Clasico amb direccio de Carles Alfaro,
«La Casa de Bernarda Alba» amb direccio de Lluis Pasqual, del Teatre
Nacional de Catalunya i el Teatre Espanol, «Burundanga» de Jordi
Galceran dirigit per Gabriel Olivares pel qual ha rebut el premi com
a Millor Actriu Revelacio 2012 de la Unio d’ Actors de Madrid. «Los
Conserjes de Sant Felipe» de Alonso de Santos produit pel Centro
Dramatico Nacional dirigit per Hernan Gené. «A por todas» de David
Mamet dirigit per Jaime Pujol per a El punt de la i, «LL.os locos de Va-
lencia» de Teatres de la Generalitat dirigit per Toni Tordera, «Hamlet
«i«La Tempestad», dirigits per Lluis Pasqual en coproduccio entre
el Teatre Espainiol, el Teatre Lliure, el Teatre Arriaga i el Grec, «La
Ilusion» de Corneille en version de Tony Kushner i direccio de Carlos
Aladro, del Teatro de la Abadia, i «LL.a importancia de llamarse Ernes-
to», de Oscar Wilde, i «Monologos de la Vagina» totes dues dirigides
per Gabriel Olivares per a Secuencia-3 i Pedro Larrafiaga, entre altres.

Ha participat també en séries televisives com «Amar en tiempos
revueltos» (TVE-1), «Cuéntame» (TVE-1), «xAqui no hay quien viva»
(Antena-3), «La sopa boba» (Antena-3), »Hospital Central» (Telecin-
o), «Centro Médico» (tvel), «Autoindefinits», «Senyor Retor» per la
qual va rebre una nominacio com a Millor Actriu de Televisié 2012
per la AAPV , «socarrats» (canal 9), «Aco és un destarifo» (APUNT)
«Las cerezas del cementerio» (tvel) i als llargmetratges «M’esperaras»
dirigit per Carles Alberola, «XXIL», dirigit per Julio Sdnchez Vald¢s.
I «Carne Cruda» dirigit per Tirso Calero.

11



www.maquinant.com

T.611195631/ 635826 051
maquinant@hotmail.cs

Daniel Tormo

T.640 733 298
tormo.daniel@gmail.com
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